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A munkaterv Osszeallitdisa a Pedagogiai szakszolgdlatokban végzett iskolapszichologiai,
ovodapszichologiai ellatas szakteriileti protokollja, valamint a Pszichologusok Szakmai Etikai
Kodexe alapjan tortént.



A munkakdr betoltéséhez sziikséges szakképzettségem:
-Egyetemi képesités

-Pszicholdgia mesterképzési szak — okleveles pszichologus
-Tanacsadas- és iskolapszichologia specializacid

A 2021/2022-es tanévtdl a Gyori Szakképzési Centrum négy iskolajaban latom el az
iskolapszichologusi feladatokat.
A 2023/2024-¢s tanévt6l az alabbi moddon valtozott a munkaidd beosztasa az ellatott
intézmények kozott.
Ellétott intézmények:

- Gyori SZC Krudy Gyula Turisztikai és Vendéglatoipari Technikum (hétfo)

Gyori SZC Lukacs Sandor Jarmiipari és Gépészeti Technikum és Kollégium (kedd)
- Gyori SZC Deék Ferenc Kozgazdasagi Technikum (szerda)
- Gyo6ri SZC Baksa Kéalman Két Tanitdsi Nyelvli Gimnazium (cstitortok)

Alaptevékenység ideje:
Az iskolapszichologus neveléssel-oktatassal lekotott munkaideje — teljes munkaiddben torténd

foglalkoztatas esetében - heti huszonkettd 6ra. Az iskolapszichologus a neveléssel-oktatassal
lek6tott munkaidoben végzi a gyermekek, tanulok egyéni vagy csoportos sziirésével,
vizsgalataval, konzultacioval, tanacsadassal kapcsolatos, tovabba a gyermekekkel, tanuldkkal,
pedagogusokkal és sziilokkel vald hatékony egylittmiikodés kialakitasat célzo feladatokat.
Jelen esetben, a munkaidd intézményenként heti 5,5 6ra, ami ésszerii kereteken beliil sziikség
esetén az intézmények kozott atcsoportosithato.

Intézményi szintll online oktatés elrendelése esetén a tevékenység online is folytathato.

A munkaidd - megbeszélés alapjan - 8 o6rakor kezdddik.

Az iskolapszichologus tovabbi heti tiz oraban a kozvetlen pszichologiai foglalkozasok
szervezésével, elOkészitésével kapcsolatos feladatokat latja el, részt vesz a pedagogiai
szakszolgalat iskolapszichologus koordinatora altal szervezett szakmai feladatokban, sziikség
esetén elokésziti a gyermek, tanuld szakellatasba torténd iranyitasat, a munkaidé fennmarado
részében pedig a munkakoréhez sziikséges informaciok feldolgozasaval, az iskolai
dokumentécio elkészitésével kapcsolatos feladatokat, tovabba a szakmai fejloddéséhez
szlikséges tevékenységeket végez. A kozvetlen pszicholdgiai foglalkozas heti eldirt id6kerete
indokolt esetben a nevelési, tanitasi év alatt az egyes hetek kdzott atcsoportosithato.

A kontaktoran tali 10 ora eltoltésének helyérdl a pszichologus rugalmasan rendelkezik.

Az iskolapszicholbgus tevékenyséei kore:

A nevelési-oktatasi intézményben alkalmazott iskolapszicholdgus elladtja a meghatarozott
feladatokat, amelyek elsddleges célja a gyermek, a tanuld személyiségfejlesztése, lelki
egészségvédelme, tovabba a neveld-oktatdo munka hatékonysaganak segitése.



- Az iskolapszichologusi szolgaltatas kiterjed az intézménybe jar6 tanuldkra, sziileikre,
gondviseldikre €s a pedagoégusokra is.

- Segitséget nyujt a pedagdégusoknak a nevel6-oktatdé munkdhoz, a tanulokkal
kozvetleniil, vagy indirekt mdédon, konzultacio6 utjan.

- Kozremiikddik a didkok beilleszkedését, tarsas kapcsolatait javitd és iskolai
teljesitményét noveld intézkedésekben.

- Kezeli a tanuloknak a nevelési-oktatdsi intézménnyel Osszefiiggd személykozi
kapcsolati kommunikacios €s esetlegesen fellépd teljesitményszorongasos tiineteit.

- Megszervezi azokat a pszichologiai jellegli sziirovizsgalatokat, amelyek a
képességvizsgalatok, szociometriai vizsgalatok, tanulasi szokasok, tanulasi motivacio
vizsgalatanak korébe tartoznak, vagy a beilleszkedési, magatartési, tanuldsi nehézségek
megeldzése érdekében sziikségesek.

- Megszervezi a krizistanacsadast a kovetkezd varatlan sulyos élethelyzetekben:
kortarshalaleset, sulyos iskolai kudarcélmény, varatlan csaladi krizishelyzet.

- Terdpids vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabb irdnyit a pedagogiai
szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztosité intézményhez.

A munkakor ellatdsaval kapcsolatos {6 irdnyelvek:
- Munkajat a vezetdvel valo rendszeres egyeztetésben, az iskolai és pszicholdgiai
szempontok egyideji figyelembe vételével végzi.
- Az iskolai ¢letet segiti, szakmai céljai egyénre €s esetre szabottak.
- Elkotelezetten dolgozik a pszichologiai szemléletmodok atadasa érdekében.
- Az iskolapszichologusi munka végzése az Iskolapszichologiai Szakmai Protokollnak
(ISZP) megfelelden és a Pszichologusok Szakmai Etikai Kodexének (SZEK)
betartasaval torténik.
- A pszichologusi konzultacié az onkéntességet veszi alapul, a tevékenység ellatasa
titoktartasi elvek mentén zajlik.

Szakmai munkdmat az iskolapszichologusok szakmai protokolljanak megfelelden a kdvetkezd
szempontok hatarozzak meg:

- preventiv szemlélet

- kliensek széles kore

- indirekt munkamod

-a fejlodés-1élektani szempontok figyelembe vétele

-rendszerszemléleti megkozelités

A preventiv szemlélet alapjan elsddlegesen a problémak keletkezésnek megeldzése a cél, az
egészséges €letmadd €s a pszichés jollét elosegitése altal. A klienseink széles korbdl keriilnek
ki, tulajdonképpen az oktatdsi intézmények minden szerepldjét feldlelik: tanuldk,
pedagogusok, sziilok. Az indirekt munkamod — els@sorban a pedagdgusokkal torténd
konzultacid — a prioritast élvezd munkamdéd. A tanuldkkal valé foglalkozas soran figyelme kell



venni a fejlodés-1¢lektani szempontokat, életkori jellemzoket, a fejlesztés lehetOségei és az
egyéni erdsségek szambavétele mellett. A rendszerszemléletii megkozelités megkivanja, hogy
a problémakat teljes tarsadalmi kontextusukban szemléljiik.

Az iskolapszichol6gusi munkafolyamat:
- referalas/bejelentkezés, sziirés, elso talalkozas

- allapot-megismerés
- beavatkozas
- kontroll

Szakmai egyiittmiikodés:
- az oktatasi intézményben dolgozd pedagodgiai munkat segitd szakemberek

- iskolaorvos, védond

- a gyermekvédelmi, csaladgondozé intézmények szakemberei
- a pedagodgiai szakszolgalat munkatarsai

- a (gyermek)pszichiatriai gondoz6 munkatarsai

Munkam soran torekszem a rendszeres szakmai kapcsolat fenntartasara. A szakmai és
szakmakdzi kommunikacid esetében az etikai kddex €s az adatvédelmi szabélyok eldirdsai a
mérvadok. Az informdciokat kizardlag szakmai céllal és a tanuld érdekeit szolgald
kommunikécios kontextusban osztjuk meg, esetmegbeszélések alkalmaval biztositjuk a teljes
anonimitast. Az iskolapszichologusi foglalkozason valo részvétel feltétele, hogy a sziilé vagy
a gondviseld6 aldirja a hozzajarulasi nyilatkozatot.

A 2023/2024-es tanév egy kiemelt célja, hogy az intézményben dolgozo segit6é szakemberekkel
hatékony egylittmiikodést tudjunk kialakitani, igy csokkentve egymas terheit, illetve megfeleld
tamogatast nyljtani a kollégaknak és a didkoknak egyarant.



